
栄養管理のプロとしてのあり方を問い続ける管理栄養士・栄養士のための必読書

“読者参加型の雑誌”を目指し、臨床現場で活躍する管理栄養士に雑誌の編集
委員となっていただき、タッグを組んで情報発信していきます。企画案や取材対
象者の候補挙げに意見やアドバイスをいただきながら、よりリアルな現場のニーズ
を吸い上げ、読者と一緒に雑誌を制作していきます。
加えて、読者が発表の場として本誌を活用できるページを用意。今までは参加す
るだけで終わっていた学会やセミナーも、記事にして発表・報告することで、自身
のレベルアップにつなぐことができます。読者と共に悩み、読者と共に成長する雑
誌がここにあります。
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現場の取り組みを
リアルに伝えます

読者の仲間の管理栄養士・栄養士
が、病院や高齢者施設で必死に患
者さんや利用者の栄養管理に取り
組む姿をリアルにレポート。栄養管
理の今をダイレクトに伝えます。

読者参加型の企画が満載
口から食べられない方にも楽しんで
もらえる嚥下調整食の取り組みな
ど、読者自身によるレポートやレシピ
紹介などを多数掲載しています。

最強の連載陣
栄養領域の第一線で活躍する管理
栄養士のスキルアップ講座やちょっと
ほっとするほのぼのエッセイなど、読者
の心に響く連載陣を毎月掲載していま
す。
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●広告申込締切……発行日45日前　●広告原稿締切……発行日35日前
●契約回数割引につきましては、別途ご相談に応じます。
●申込締切日以降のキャンセルはお受けできません。
●編集タイアップ費は、別途ご相談ください。

■ご入稿にあたってのお願い
①�入稿に際してはMO（640MBまで対応）、CD-R/RW、DVD-R/RWのいずれかの媒体による入稿をお願いします。
②�インターネットによるオンライン入稿の場合、雑誌広告デジタル送稿推進協議会の方針により「J-PDF」形式による入稿（校了）を
推奨させていただいております。
　※同形式によるご入稿の際には、❶�原稿データ❷出力見本❸データ仕様書❹プリフライトレポートをご用意ください。
　�　�ご入稿の際は、雑誌広告デジタル送稿推進協議会の運営する上記ウェブサイト「雑誌デジ送ナビ」の記載に沿って制作してい
ただけますよう、お願い申し上げます。

 　雑誌広告デジタル送稿推進協議会 http://www.3djma.jp/
 　原稿の制作方法 https://www.3djma.jp/production_method/
※�特例として各媒体（雑誌）の記事中広告（モノクロ）に関しましては、当面の間、上記形式以外のご入稿に関しましても、その都度「ご相談」させていただいております。
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媒体概要

広告料金表

ご入稿について

発 行 日 毎月20日　
創 刊 1993年
判 型 A4判・中綴じ
ページ数 80ページ
印刷形式 オフセット印刷
販売形式 直販及び全国大手書店
発行部数 23,000部
定 価 本体1,100円＋税

掲載面 色数 スペース 掲載料金(円) サイズ(天地×左右mm)
表4 4色 1ページ 600，000 240×197(タチ)
表2 4色 1ページ 550，000 297×210(タチ)
表3 4色 1ページ 500，000 297×210(タチ)

記事中

4色 2ページ 750,�000 297×420(タチ)
4色 1ページ 400，000 297×210(タチ)
1色 1ページ 200，000 297×210(タチ)
1色 ヨコ1/3ページ ��80，000 75×180(枠)
1色 タテ1/3ページ ��80，000 240×60(枠)

※消費税は別途加算されます。


